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Frimousse et sa famille  

Coucou! Je m’appelle Frimousse et j’habite au Musée 
de l’agriculture et de l’alimentation du Canada            
à Ottawa, en Ontario. Je suis très heureux de te 
rencontrer.  
Veux-tu devenir mon ami? Je t’invite à lire ce livre 
pour mieux nous connaître moi et ma famille. 



  Je suis ici!  

Me voici avec ma mère et ma sœur. Ma mère est    
une brebis. Et moi le petit du mouton, que suis-je?    
Un agneau. 



Ma sœur et moi sommes jumeaux! Le plus souvent, 
les brebis donnent naissance à un ou deux agneaux. 
Mais parfois, elles ont des triplés, c’est-à-dire trois 
bébés en même temps!  

Pour communiquer, nous les moutons bêlons. Peux-tu 
bêler comme un mouton? Dis « bê ».  



À la naissance, ma sœur et moi étions tout mouillés. 
Pour nous sécher, maman nous a léchés. Du même 
coup, elle a laissé son odeur sur nous.  
Il ne faut jamais toucher un bébé animal après sa 
naissance. Cela pourrait faire disparaître l’odeur de 
sa maman, qui alors pourrait ne plus reconnaître son 
bébé. 



Voici mon père. C’est un bélier. Avant de venir vivre 
ici, papa participait à des concours de beauté pour 
béliers. Il a même gagné des prix!  
Comme les chiens qui se font dorloter dans les salons 
de toilettage, mon père s’est fait tondre et 
pomponner pour impressionner les juges. Il a appris à 
marcher la tête haute et à bien se tenir. Il est beau 
n’est-ce pas?  



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

Les moutons ne sont pas tous pareils. Moi, j’ai la laine 
courte alors que d’autres ont la laine longue et 
bouclée. Certains moutons sont blancs, d’autres noirs, 
bruns ou même tachetés. 



Certains moutons ont des cornes. Elles commencent 
à pousser après leur naissance.  
Le mouton de race Jacob peut avoir jusqu’à six 
cornes. Ce bélier Jacob en a combien? 



La nourriture de Frimousse 

Devine ce que je fais sur cette photo? Je bois le lait 
de ma mère. C’était ma toute première nourriture. 
D’où vient ce lait? Regarde sous le ventre de ma 
mère. Vois-tu cette forme rose semblable à un 
ballon? C’est son pis. Le pis a deux trayons qui 
ressemblent à des doigts. C’est de là que sort le lait.  



Sais-tu que tous les animaux qui nourrissent leurs 
petits de lait appartiennent à la classe des 
mammifères?

Nous les moutons sommes des mammifères. Et toi,  
es-tu un mammifère? As-tu le sang chaud? Lorsque 
tu étais bébé, étais-tu nourri au lait? As-tu des 
poils? Alors toi aussi tu es un mammifère. 



J’aimais beaucoup le lait! C’est un aliment très  
nutritif et il m’a fait grandir rapidement. J’ai bu le 
lait de ma mère les trois premiers mois de ma vie. 
Certaines brebis ne produisent pas assez de lait pour 
nourrir leurs agneaux. Leurs petits sont alors nourris 
à la bouteille.  



Maintenant je suis grand. Devine ce que je mange? 

herbe 

Je mange surtout de l’herbe et du foin (de l’herbe 
séchée). Je raffole de l’avoine… pour moi c’est comme 
du chocolat! Je ne dois pas en manger trop car je 
pourrais avoir mal au ventre.   

avoine  foin 



C’est l’heure du repas. L’éleveur nous apporte une 
balle de foin frais. Miam! 



Voici une petite devinette pour toi… Puisque je mange 
seulement des plantes, je suis un :  

A) carnivore (mangeur de viande)    
B) omnivore (mangeur de plantes et de viande) 
C) herbivore (mangeur de plantes) 

Si tu as répondu C) herbivore, tu as raison! Les 
moutons sont herbivores. Et toi, es-tu un carnivore, 
un omnivore ou un herbivore? 



Le gardien des moutons 
 

Comme tous les moutons, je n’aime pas être seul. Je 
préfère me tenir près des autres moutons. Un groupe 
de moutons s’appelle un troupeau.  Lorsque nous 
allons au pâturage, un compagnon veille sur nous. 
Devine de quel animal il s’agit?  

cheval âne 

chèvre vache 



Tu as bien deviné si tu as choisi l’âne Voici Florence. 
Elle habite avec moi au Musée. Florence est une 
gardienne de moutons.  C’est notre meilleure amie!  
Elle nous protège très bien de nos prédateurs.  



Sais-tu ce qu’est un prédateur? C’est un animal qui se 
nourrit d’un autre animal. Voici quelques exemples de 
prédateurs du mouton. Les reconnais-tu?  

cougar coyote

loup renard 



Comment Florence nous protège-t-elle? Lorsqu’elle 
voit un prédateur, Florence le chasse. Elle peut le 
mordre et lui donner des coups de pied jusqu’à ce qu’il 
se sauve. Je suis heureux d’avoir une gardienne car 
nous les moutons sommes des proies faciles. Dans le 
danger, nous préférons rester ensemble et fuir 
plutôt que de nous battre.  

Connais-tu d’autres animaux qui protègent les 
troupeaux de moutons? Le chien et le lama sont eux 
aussi de bons gardiens.   



La bergerie   

J’aime bien aller au pâturage lorsqu’il fait chaud,  
mais l’hiver, je préfère la bergerie. La bergerie, c’est 
la maison des moutons. Elle est chaude et douillette.    
Il y a beaucoup de paille – c’est très confortable, 
surtout pour faire la sieste. Chut… j’essaie de dormir!  



Les produits du mouton  
Une personne qui élève et soigne des moutons est 
appelée un éleveur de moutons. L’éleveur garde des 
moutons pour produire : 

de la viande   du lait 

de la laine 



La viande 

Presque tous les moutons du Canada sont élevés pour 
leur viande.  
 

Le lait  

Le lait de ma mère, la brebis, sert à la fabrication de 
fromages et de yogourts. As-tu déjà goûté à du 
fromage de brebis? Certains fromages bien connus 
comme la féta grecque, la ricotta italienne et le 
roquefort français sont fabriqués avec du lait 
de brebis.  

      la féta               la  ricotta          le roquefort 



La laine 
Au Canada, les moutons ne sont pas élevés pour leur 
laine. La laine est un sous-produit.  Les fermiers 
aimeraient bien ne pas avoir à tondre les moutons 
parce que la laine ne rapporte pas beaucoup d’argent. 
Par contre, la laine est une fibre extraordinaire.   
Elle peut être utilisée pour fabriquer toutes sortes 
d’objets. Peux-tu en nommer quelques-uns?    



La tonte des moutons 
    

Comment enlève-t-on la laine d’un mouton? Tu as 
raison, il faut la couper. Crois-tu que cela blesse le 
mouton quand on lui tond la laine? Est-ce douloureux 
lorsque tu te fais couper les cheveux? Bien sûr que 
non! C’est la même chose pour les moutons.  

Tu vois ces drôles de ciseaux. Ce sont des cisailles à 
main.  Autrefois,  elles servaient à tondre notre 
laine. 



De nos jours, les tondeurs utilisent une  tondeuse 
électrique.  Elle ressemble beaucoup au rasoir que 
le barbier ou la coiffeuse utilise pour te couper les 
cheveux, sauf qu’elle est un peu plus grosse. La toison 
ou laine du mouton est enlevée en un gros morceau. 



J’espère que tu as eu du plaisir à en apprendre sur ma 
famille et moi. Je suis très content de t’avoir 
rencontré.  

Pour des activités amusantes sur la laine et les 
moutons, consulte la trousse d'activités éducatives 
"Du mouton au chandail" à l'adresse 
ingeniumcanada.org. 
 


